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DIAGNOSTICO (DESCRIPCION DE LAS CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS Y/O COMPORTAMENTALES DE LA POBLACION E INSTITUCION
ESCOLAR, ASI COMO ENCUESTAS APLICADAS EN EL EE)

El Colegio Concepcién de Parral es un Establecimiento Educacional Particular Subvencionado con Financiamiento Compartido,
reconocido oficialmente por el Ministerio de Educacién bajo la Resolucién Exenta N° 1619 de fecha 27/09/2004, dependiente de la
Corporaciéon Educacional Parral, quien tiene como Representante Legal a Don José Damaso Navarrete Campos.

El Colegio se encuentra ubicado en calle Igualdad Sur S/N comuna de Parral. Imparte formacién en los niveles de Educacion
Parvularia, Ensefanza Basica y Ensefianza Media Cientifico Humanista.

El Colegio cuenta con Jornada Escolar Completa en todos sus niveles y Proyecto de Integracién Escolar (PIE) desde educacién
parvularia a Segundo medio. El Colegio no estd adherido al Convenio de Igualdad de Oportunidades y Excelencia Educativa (Ley
SEP).

Como politica general, se establece que el nimero de alumnos por curso, desde Pre Kinder a 4° medio es de 30. Se entiende que
pedagdgicamente es un nimero adecuado para desarrollar un proceso de ensefianza y aprendizaje de calidad.

El Colegio Concepcidén de Parral, actualmente, es dirigido por la Rectora Sefiora Margarita Pérez Valenzuela, complementando sus
actividades directivas con el apoyo de un equipo compuesto por el Inspector General de Ensefanza Bdsica, Daniel Saez
Montanares, el Inspector General de Ensefianza Media, Mauricio Gutiérrez Flores y la jefe de la Unidad Técnico Pedagdgica, Norma
Hernandez Fuentes.

El Colegio supera los 750 alumnos, con cursos paralelos desde Prekinder a segundo medio, y cursos Unicos en Tercero y Cuarto
Medio.




OBJETIVO GENERAL Promover en los y las estudiantes el desarrollo de una sexualidad integral, informada y responsable, basada en el
respeto por los derechos humanos, la diversidad, la igualdad de género y el autocuidado, fortaleciendo habilidades
personales y sociales que favorezcan relaciones sanas y libres de violencia a lo largo de su trayectoria escolar.

OBIJETIVOS Desarrollar conocimientos y comprension critica sobre afectividad, sexualidad, diversidad sexual, derechos,

ESPECIFICOS

prevencion de ITS y regulacién de la fertilidad, favoreciendo la toma de decisiones informadas y responsables.

Fomentar actitudes de respeto, inclusion y no discriminaciéon, promoviendo la valoraciéon de la diversidad, la
equidad de género y el buen trato en las relaciones interpersonales, tanto presenciales como digitales.

Fortalecer habilidades socioemocionales y de autocuidado, tales como la comunicacidon asertiva, el
establecimiento de limites, la prevencion del abuso y el acceso oportuno a redes de apoyo y servicios de salud.




PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GENERO NIVEL

CURSO: 5TO ENSENANZA BASICA

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES CANTIDAD DE FECHA REALIZACION LUGAR REQUERIMIENTOS
y/o TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO PERSONAS Y SEXO
Charla de reflexién para profesores | Toda la | Julio Dependencias del | Data
jefes y de asignatura en consejo de | comunidad colegio. Computador
orientacién o ciclo para socializar el | educativa. Plan de sexualidad.
programa de Sexualidad, Afectividad
y Género en forma interna.
ACTIVIDADES PADRES Y CANTIDAD DE FECHA REALIZACION LUGAR REQUERIMIENTOS
APODERADOS/AS PERSONAS Y SEXO
Socializar el programa de sexualidad, | Toda la | Julio Dependencias del | Boletin informativo.
afectividad y género para padres de | comunidad colegio. Aclarar  conceptos claves en
segundo ciclo basico y ensefianza | educativa. prevencion y autocuidado en el plan
media, mediante Lirmi. de sexualidad, afectividad y género.-.
Entregar informacién general del
programa.
ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE | FECHA REALIZACION LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO
Clases efectivas en la hora de | Estudiantes de Desde agosto a | Dependencias del | Data
orientacién segun programa de la | 5°Ay5°B. diciembre colegio. Computador
asignatura de Orientacién. (OA3, Plan de sexualidad.
OA4). Planificacién de la asignatura de
orientacion.
Clases efectivas en las horas de | Estudiantes de Segun planificacion | Dependencias del | Data
Ciencias  Naturales segun el | 5°Ay5°B. del/la docente. colegio. Computador
programa de la asignatura (Ciencias Plan de sexualidad.
de la vida: cuerpo humano y salud). Planificaciéon de la asignatura de
Ciencias Naturales.




Taller informativo de la LEY 20.609 | Estudiantes de Durante el segundo | Dependencias del | Data

que genere experiencia de | 5° Ay 5°B. semestre. colegio. Computador
aprendizaje que apunten hacia el Plan de sexualidad.
respeto y la valoracion por la Cartulinas de colores.
diversidad y el rechazo de la comida Plumones.

educativa toda forma de

discriminacién arbitraria.

Taller educativo de prevencién del | Estudiantes de Durante el segundo | Dependencias del | Data

abuso sexual mediante las | 5°Ay5°B. semestre. colegio. Computador
emociones. Plan de sexualidad.

Cartulinas de colores.
Plumones.




PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GENERO NIVEL

CURSO: 6TO ENSENANZA BASICA

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES y/o CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO PERSONAS Y REALIZACION
SEXO
Charla de reflexion para profesores jefes y | Toda la | Julio Dependencias del | Data
de asignatura en consejo de orientacién o | comunidad colegio. Computador
ciclo para socializar el programa de | educativa. Plan de sexualidad.
Sexualidad, Afectividad y Género en forma
interna.
ACTIVIDADES PADRES Y APODERADOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y REALIZACION
SEXO
Socializar el programa de sexualidad, | Toda la | Julio Dependencias del | Boletin informativo.
afectividad y género para padres de | comunidad colegio. Aclarar  conceptos claves en
segundo ciclo bdsico y enseflanza media, | educativa. prevencion y autocuidado en el plan
mediante Lirmi. de sexualidad, afectividad y género.-.
Entregar informacidon general del
programa.
ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y REALIZACION
SEXO
Clases efectivas en la hora de orientacién | Estudiantes de Desde agosto a | Dependencias del | Data
segun programa de la asignatura de | 6°Ay6°B. diciembre colegio. Computador
Orientacion. (OA3, OA4). Plan de sexualidad.
Planificacidn de la asignatura de
orientacion.
Clases efectivas en las horas de Ciencias | Estudiantes de Segun Dependencias del | Data
Naturales segin el programa de la | 6°Ay6°B. planificacion colegio. Computador
asignatura (Ciencias de la vida: cuerpo del/la docente. Plan de sexualidad.




humano vy salud, sistema reproductor
humano femenino y masculino, cambios en
la pubertad en el hombre y la mujer.

Planificaciéon de
Ciencias Naturales.

Taller informativo de la LEY 20.609 que | Estudiantes de Durante el | Dependencias del | Data

genere experiencia de aprendizaje que | 6° Ay 6°B. segundo colegio. Computador

apunten hacia el respeto y la valoracién por semestre. Plan de sexualidad.

la diversidad y el rechazo de la comida Cartulinas de colores.

educativa toda forma de discriminacion Plumones.

arbitraria.

Taller educativo para desarrollar habilidades | Estudiantes de Durante el | Dependencias del | Data

para la vida. 6° Ay 6°B. segundo colegio. Computador
semestre. Plan de sexualidad.

Cartulinas de colores.
Plumones.

la asignatura de




PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GENERO NIVEL

CURSO: 7TO ENSENANZA BASICA

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES y/o TECNICOS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
EQUIPO EDUCATIVO PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Charla de reflexién para profesores jefes y de | Toda la comunidad | Julio Dependencias | Data
asignatura en consejo de orientacion o ciclo para | educativa. del colegio. Computador
socializar el programa de Sexualidad, Afectividad Plan de sexualidad.
y Género en forma interna.
ACTIVIDADES PADRES Y APODERADOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Socializar el programa de sexualidad, afectividad | Toda la comunidad | Julio Dependencias | Boletin informativo.
y género para padres de segundo ciclo bdsico y | educativa. del colegio. Aclarar  conceptos claves en
ensefianza media, mediante Lirmi. prevencion y autocuidado en el
plan de sexualidad, afectividad vy
género.-.
Entregar informaciéon general del
programa.
ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Clases efectivas en la hora de orientacidn segin | Estudiantes de Desde agosto | Dependencias | Data
programa de la asignatura de Orientacién. (OA1, | 7° Ay 7°B. a diciembre del colegio. Computador
OA2 y OA3). Plan de sexualidad.
Planificacion de la asignatura de
orientacion.
Clases efectivas en las horas de Ciencias | Estudiantes de Seguln Dependencias | Data
Naturales (Biologia) segun el programa de la | 7° Ay 7°B. planificaciéon del colegio. Computador
asignatura (aspectos bioldgicos, afectivos vy del/la Plan de sexualidad.
sociales en la sexualidad, formacion de un nuevo docente. Planificacion de la asignatura de

individuo, ITS).

Ciencias Naturales.




Taller informativo acerca de la diversidad sexual | Estudiantes de Durante el | Dependencias | Computador
tanto en la orientacion sexual como en la| 7°Ay7°B. segundo del colegio. Data

identidad de género en el marco de derechos. semestre. Plan de sexualidad
Taller educativo con conceptos basicos de | Estudiantes de Durante el | Dependencias | Computador
diversidad sexual y respeto mutuo entre las | 7° Ay 7°B. segundo del colegio. Data

personas. semestre. Plan de sexualidad




PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GENERO NIVEL

CURSO: 8VO ENSENANZA BASICA

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES y/o CANTIDAD DE FECHA REALIZACION LUGAR REQUERIMIENTOS
TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO PERSONAS Y SEXO
Charla de reflexién para profesores jefesy | Toda la comunidad | Julio Dependencia | Data
de asignatura en consejo de orientacién o | educativa. s del colegio. | Computador
ciclo para socializar el programa de Plan de sexualidad.
Sexualidad, Afectividad y Género en
forma interna.
ACTIVIDADES PADRES Y APODERADOS/AS CANTIDAD DE FECHA REALIZACION LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO
Socializar el programa de sexualidad, | Toda la comunidad | Julio Dependencia | Boletin informativo.
afectividad y género para padres de | educativa. s del colegio. | Aclarar  conceptos claves en
segundo ciclo basico y ensefanza media, prevencion y autocuidado en el plan
mediante Lirmi. de sexualidad, afectividad y género.-.
Entregar informacidon general del
programa.
ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE FECHA REALIZACION LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO
Clases efectivas en la hora de orientacién | Estudiantes de Desde agosto a | Dependencia | Data
seglun programa de la asignatura de | 8°Ay8°B. diciembre s del colegio. | Computador

Orientacion. (OA1, OA2 y OA3).

Plan de sexualidad.
Planificacion de la asignatura de
orientacién.

Taller informativo acerca de la diversidad
sexual tanto en la orientacidon sexual
como en la identidad de género en el
marco de derechos.

Estudiantes de
8° Ay 8°B.

Durante el segundo
semestre.

Dependencia
s del colegio.

Computador
Data
Plan de sexualidad

Taller educativo con conceptos basicos de
diversidad sexual y respeto mutuo entre
las personas.

Estudiantes de
8° Ay 8°B.

Durante el segundo
semestre.

Dependencia
s del colegio.

Computador
Data
Plan de sexualidad




Taller informativo acerca de la relacidn
entre afectividad, sexualidad y género.

Estudiantes de
8° Ay 8°B.

Durante el segundo
semestre.

Dependencia
s del colegio.

Computador
Data
Plan de sexualidad




PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GENERO NIVEL

CURSO: PRIMER ANO ENSENANZA MEDIA

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES y/o TECNICOS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
EQUIPO EDUCATIVO PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Charla de reflexién para profesores jefes y de | Toda la comunidad | Julio Dependencias Data
asignatura en consejo de orientaciéon o ciclo | educativa. del colegio. Computador
para socializar el programa de Sexualidad, Plan de sexualidad.
Afectividad y Género en forma interna.
ACTIVIDADES PADRES Y APODERADOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Socializar el programa de sexualidad, | Toda la comunidad | Julio Dependencias Boletin informativo.
afectividad y género para padres de segundo | educativa. del colegio. Aclarar conceptos claves en
ciclo basico y ensefianza media, mediante prevencion y autocuidado en
Lirmi. el plan de sexualidad,
afectividad y género.-.
Entregar informacién general
del programa.
ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Clases efectivas en la hora de orientacion segun | Estudiantes de Desde agosto a | Dependencias Data
programa de la asignatura de Orientacién. (OA2 | 1° A vy 1°B de | diciembre del colegio. Computador
y OA3). Ensefianza Media. Plan de sexualidad.
Planificacién de la asignatura
de orientacién.
Taller educativo sobre los tipos de violencia | Estudiantes de Durante el | Dependencias Data
(incluyendo la violencia de género). 1° A y 1°B de | segundo del colegio. Computador
Enseflanza Media. semestre. Plan de sexualidad.
Taller educativo con entrega de informacion | Estudiantes de Durante el | Dependencias Data
que esclarezca y rompa con creencias erréneas | 1° A y 1°B de | segundo del colegio. Computador
en relacidon a la salud sexual y reproductiva | Ensefianza Media. semestre. Plan de sexualidad.
incluyendo informacidon de los servicios de
salud (qué servicios prestan)
Taller informativo de método de regulacién de | Estudiantes de Durante el | Dependencias Data




la fertilidad y preservativos. Conocimiento de | 1°

ITS y VIH.

Ay 1°B de
Ensefianza Media.

segundo
semestre.

del colegio.

Computador
Plan de sexualidad.

PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GENERO NIVEL

CURSO: SEGUNDO ANO ENSENANZA MEDIA

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES y/o CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Charla de reflexién para profesores jefes y | Toda la | Julio Dependencias | Data
de asignatura en consejo de orientacidon o | comunidad del colegio. Computador
ciclo para socializar el programa de | educativa. Plan de sexualidad.
Sexualidad, Afectividad y Género en forma
interna.
ACTIVIDADES PADRES Y APODERADOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Socializar el programa de sexualidad, | Toda la | Julio Dependencias | Boletin informativo.
afectividad y género para padres de segundo | comunidad del colegio. Aclarar conceptos claves en
ciclo basico y ensefanza media, mediante | educativa. prevencion y autocuidado en el plan
Lirmi. de sexualidad, afectividad y género.-.
Entregar informacidn general del
programa.
ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Clases efectivas en la hora de orientacion | Estudiantes de Desde agosto a | Dependencias | Data
segun programa de la asignatura de | 2°A y 2°B de | diciembre del colegio. Computador
Orientacion. (OA2 y OA3). Ensefianza Media. Plan de sexualidad.
Planificacién de la asignatura de
orientacion.
Clases efectivas en las horas de Ciencias | Estudiantes de Seguln Dependencias | Data
Naturales (Biologia) segun el programadela | 2° A y 2°B de | planificacion del colegio. Computador
asignatura (sexualidad humana y | Ensefianza Media. | del/la docente. Plan de sexualidad.
reproduccidn: aspectos fundamentales de la Planificaciéon de la asignatura de

vida; explicar y evaluar métodos de

Ciencias Naturales.




regulacion de la fertilidad).

Taller educativo sobre los tipos de violencia | Estudiantes de Durante el | Dependencias | Data

(incluyendo la violencia de género). 2° A y 2°B de | segundo del colegio. Computador
Ensefianza Media. | semestre. Plan de sexualidad.

Taller informativo de método de regulacién | Estudiantes de Durante el | Dependencias | Data

de la fertilidad y preservativos. | 2° A y 2°B de | segundo del colegio. Computador

Conocimiento de ITS y VIH. Ensefianza Media. | semestre. Plan de sexualidad.




PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GENERO NIVEL

CURSO: TERCER ANO ENSENANZA MEDIA

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES y/o TECNICOS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
EQUIPO EDUCATIVO PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Charla de reflexion para profesores jefes y de | Toda la comunidad | Julio Dependencia | Data
asignatura en consejo de orientacion o ciclo para | educativa. s del colegio. | Computador
socializar el programa de Sexualidad, Afectividad y Plan de sexualidad.
Género en forma interna.
ACTIVIDADES PADRES Y APODERADOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Socializar el programa de sexualidad, afectividad y | Toda la comunidad | Julio Dependencia | Boletin informativo.
género para padres de segundo ciclo basico y | educativa. s del colegio. | Aclarar conceptos claves en
ensefianza media, mediante Lirmi. prevencion y autocuidado en el
plan de sexualidad, afectividad y
género.-.
Entregar informacién general del
programa.
ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO REALIZACION
Clases efectivas en la hora de orientacidon segin | Estudiantes de Desde agosto | Dependencia | Data
programa propio de la asignatura de Orientacion. | 3°A Ensefianza | a diciembre s del colegio. | Computador
(Unidad 4: cultivando las relaciones con el | Media. Plan de sexualidad.
entorno, objetivos 14 y 15). Planificacion de la asignatura de
orientacion.
Taller educativo sobre los tipos de violencia | Estudiantes de Durante el | Dependencia | Data
(incluyendo la violencia de género). 3°A Ensefianza | segundo s del colegio. | Computador
Media. semestre. Plan de sexualidad.
Taller informativo de método de regulacidn de la | Estudiantes de Durante el | Dependencia | Data
fertilidad y preservativos. Conocimiento de ITS y | 3°A Ensefianza | segundo s del colegio. | Computador
VIH. Media. semestre. Plan de sexualidad.




PROGRAMA DE TRABAJO EN SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GENERO NIVEL

CURSO: CUARTO ENSENANZA MEDIA

ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES CANTIDAD DE FECHA REALIZACION LUGAR REQUERIMIENTOS

y/o TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO PERSONAS Y SEXO

Charla de reflexién para profesores | Toda la | Julio Dependencias del | Data

jefes y de asignatura en consejo de | comunidad colegio. Computador

orientacién o ciclo para socializar el | educativa. Plan de sexualidad.

programa de Sexualidad, Afectividad

y Género en forma interna.

ACTIVIDADES PADRES Y CANTIDAD DE FECHA REALIZACION LUGAR REQUERIMIENTOS

APODERADOS/AS PERSONAS Y SEXO

Socializar el programa de sexualidad, | Toda la | Julio Dependencias del | Boletin informativo.

afectividad y género para padres de | comunidad colegio. Aclarar  conceptos claves en

segundo ciclo basico y ensefianza | educativa. prevencion y autocuidado en el plan

media, mediante Lirmi. de sexualidad, afectividad y género.-.

Entregar informacién general del
programa.

ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE FECHA REALIZACION LUGAR REQUERIMIENTOS
PERSONAS Y SEXO

Clases efectivas en la hora de | Estudiantes de Desde agosto a | Dependencias del | Data

orientacion segun programa propio | 3°A  Enseflanza | diciembre colegio. Computador

de la asignatura de Orientacién. | Media. Plan de sexualidad.

(Unidad 4: cultivando las relaciones
con el entorno, objetivos 14 y 15).

Planificacién de la asignatura de
orientacion.

Taller educativo sobre los tipos de | Estudiantes de Durante el segundo Dependencias del Data

violencia (incluyendo la violencia de | 4°A  Ensefianza | semestre. colegio. Computador
género). Media. Plan de sexualidad.
Taller informativo de método de | Estudiantes de Durante el segundo Dependencias del Data

regulacion de la fertilidad vy | 4°AEnsefianza semestre. colegio. Computador

preservativos. Conocimiento de ITS y
VIH.

Media.

Plan de sexualidad.




CARTA GANTT 2025

ACTIVIDADES ENERO | FEBRERO | MARZO | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO | AGOSTO | SEPTIEMBRE | OCTUBRE | NOVIEMBRE | DICIEMBRE
1-DISENO PLAN X
2-CAPACITACION DOCENTES Y X X X X X X
EQUIPO TECNICO
3-CAPACITACION X X X X X X
PADRES/MADRES Y/O TUTORES
4-CAPACITACION ALUMNOS/AS X X X X X X
5-MONITOREO PLANES X X X X X X
6-ENVIO PLAN MINSAL-DEPROE X

ANEXOS:

ANEXOS

EN ESTA SECCION DEBEN AGREGAR
DATOS RELEVANTES DE ENCUESTAS

REALIZADAS Y CONTENIDOS A

DESARROLLAR EN LOS TALLERES

QUE SE EJECUTARAN.

SRM DE SALUD MAULE/SRM EDUCACION/DEPROE/RSU/GU/CGV/2026




